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Conception/ Papier/ Impression/ Distribution

Comment construire sa feuille de route environnementale
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Par principe, un ouvrage éco-conçu est un ouvrage lu !
Estimation Ecograf : 50% de la consommation de papier graphique n'atteint pas le lecteur !

Quelles caractéristiques à challenger :

• Format (impliquer son imprimeur)

• Grammage (à examiner en fonction du choix de papier)

• Nombre d'exemplaires

• Encrage (maquette, nombre de couleurs (attention aux tons directs), composition (attention au MOSH/MOAH))

• Reliure (le poids de la colle est souvent supérieur au poids de l'encre)

• Finition (pelliculage, vernis (machine, acrylique, UV), éléments additionnels (étiquette, bandeau…))

Les critères d'éco-modulation CITEO* = bons indicateurs !
https://www.citeo.com/leco-modulation-2022-pour-leco-conception-des-papiers/
(*) : pour mémoire, les livres ne sont pas soumis à l'écocontribution CITEO

Conception

https://www.citeo.com/leco-modulation-2022-pour-leco-conception-des-papiers/
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Quels critères
• Identification (fournisseur/ 

référence/ origine de la 
pâte/ lieu de production)

• Recyclé/ Certifié FSC®/  
Certifié PEFC

• Grammage (quelles 
disponibilités)

• Finition (surfaçage)
• Empreinte Carbone 

(production + transport 
papeterie/imprimeur)

• Engagements 
environnementaux du 
producteur

Papier
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Quelle(s) certification(s)
Imprim'Vert, ClimateCalc, Print'Ethic, FSC®, PEFC, ISO14001, ISO50001, Ecovadis…

Quel(s) procédé(s) et quels impacts
Rotative offset, Offset feuilles, Numérique
Peut-on articuler les procédés (1ère mise en place en offset, réimpression numérique…)
Perte papier = perte de calage + perte façonnage + perte reliure
Adaptation format: ouvrage/ presse/ disponibilité papier (stock/ commande sur fabrication)

Localisation
Triptyque : papeterie/ imprimerie/ local stockage

Quelles innovations
Challenger son imprimeur sur l'existence d'alternatives techniques (vernis/ pelliculage, emballage, juste quantité…)

Impression
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Tirage Court vs Stockage Long : approche coût global (environnemental et financier) impérative !

Création d'un réseau international d'imprimeurs : s'interdire les expéditions par avion !

Réalisation d'une analyse fine de ses commandes : augmenter ses délais pour mieux les organiser ?

Distribution
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3 clefs de l'éco-conception (proposition) :

• Ralentir, l'urgence conduit souvent (toujours ?) à augmenter ses impacts

• Être fidèle, les solutions sont filles de la confiance et de la collaboration

• Monter en compétences, la problématique reste complexe et nécessite une assise technique

Enfin, aujourd'hui n'est pas comme hier, des solutions préalablement écartées peuvent être maintenant
pertinentes
… et demain ne sera pas comme aujourd'hui, ça va secouer !!!…

Conclusion
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